
 

 

Ausbildung zum/zur 
steinheilkundlich-energetischen 

Wegbegleiter/in 

Im Spätherbst startet eine neue, ganzheitliche 
Ausbildung für Menschen, die sich von der Welt 
der Steine berühren lassen und ihre heilende 
Kraft bewusst weitergeben möchten. 

In drei intensiven Ausbildungsblöcken à vier 
Tagen tauchen wir tief ein in das Grundwissen  
der Steinheilkunde und der energetischen 
Heilunterstützung. Was dies alles beinhaltet 

findest du weiter unten im Flyertext einzeln 
aufgeführt.  
 
Diese Ausbildung verbindet fundiertes Wissen 
mit praktischer Erfahrung, innerer 
Wahrnehmung und achtsamer Begleitung – für 
alle, die den Weg der Steine bewusst gehen und 
andere auf ihrem energetischen Weg 
unterstützen möchten. 
 

 
Arbeitest du schon als Heilpraktiker oder 
anderweitig therapeutisch, so kannst du nach 
dieser Ausbildung die Arbeit mit Kristallen und 
Mineralien fundiert in deine Praxis integrieren 
und das energetische Wirkspektrum erweitern. 
 
Zu den Inhalten gehören: 
 

Grundlagen der Steinheilkunde 

Entstehung und Aufbau der Mineralien 

Mineralstoffe und ihre Bedeutung 

Kristallstrukturen 

Farben und ihre Wirkungen im    
energetischen Feld 

Geistheilung in Präsenz 

Geistheilung als Fernheilung mit 
Generatorkristallen 

Geistheilung für die Erde, für Frieden 
u.v.m. 
 

Arbeit mit Steinmeister-Kristallen 

Kristall-Varietäten 

Raumreinigungs-Techniken 

Herstellung von Urtinkturen und 
Elixieren 

Einsatz von Phi-Kristallen 
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Neben theoretischem Wissen steht vor allem die 
praktische Erfahrung im Mittelpunkt. Die 
Teilnehmenden lernen, mit den Energien der 
Steine achtsam zu arbeiten, Behandlungen zu 
begleiten und ihre Wahrnehmung zu verfeinern. 

Die Ausbildung vermittelt ein klares, 
strukturiertes Fundament für die energetische 
Arbeit mit Kristallen – sowohl zur Erweiterung 
der eigenen Praxis als auch für die persönliche 
Entwicklung. 

Die drei Ausbildungsblöcke bauen aufeinander 
auf und ermöglichen eine tiefe, kontinuierliche 
Integration der Inhalte. 

 
 
 

Alle Ausbildungsblöcke finden jeweils von 
Freitag 10.00 Uhr bis Montag 17.00 Uhr in 
Kerstlingerode in der Gleichener 
Edelsteingalerie GbR, dem Kristall-Kosmos statt. 
 
Sie können nicht einzeln gebucht werden, da sie 
aufeinander aufbauen. Es besteht jedoch die 
Möglichkeit nach dem ersten Block aufzuhören.  
 
Die Teilnehmerzahl ist auf 8 begrenzt, da die 
Kleingruppe ein effektives Lernen und Arbeiten 
ermöglicht. 
 
Zu jedem Thema gibt es ausführliche schriftliche 
Unterlagen, so dass jederzeit alles in Ruhe 
nachgearbeitet werden kann. 
 
 

 
 
 

Geplant ist der 1. Unterrichtsblock vom 06.11. – 
09.11.2026. Die zwei weiteren Blöcke erfolgen in 
Absprache mit den Teilnehmern. 
 
Kosten pro Ausbildungsblock: 450,00 € 
 
Kommst du von weiter weg, so beseht in 
unmittelbarer Nähe die Möglichkeit für 
Unterkünfte während des Seminars. 
 
 

 
 
 
 
Wenn du den Ruf verspürst und es dich tief im 
Herzen anspricht, dann ist dies der Moment 
Kontakt zu mir aufzunehmen. 
 
 

Gabriele Ziegengeist 0160 8156565 oder 
info@kristall-kosmos.de 
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